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Bienvenue



Bienvenue sur le site de l'Association des Plongeurs de Niort Et des Environs (A.P.N.E.E.) ! 
Curieux(se), débutant(e) ou expert(e), nous te formons ou partageons tout simplement notre passion ! Envie d'un baptême, t'inscrire au Club, plonger à Oléron en tant qu'extérieur ou en savoir plus sur notre club, tu es au bon endroit !

Créée en 1977, L'Association des Plongeurs de Niort Et des Environs (A.P.N.E.E.) est le plus important club de plongée des Deux-Sèvres. Association loi 1901 (N° Siren : 431438985), agréée par le ministère de la Jeunesse et des Sports (Numéro d'agrément Jeunesse et sport : 81-29), elle est affiliée à la Fédération Française d'Etudes et de Sports Sous-Marins (FFESSM) et à la  Fédération Française Handisport (FFH) et labellisé "label club handisport" depuis 2020".

Nous proposons de multiples activités : la plongée sous marine, la plongée libre (apnée), le hockey subaquatique et la nage avec palmes.

Tous les membres du Club sont des bénévoles qui se feront une joie d'accompagner les passionné(e)s (ou futur(e)s passionné(e)s) dans leurs formations. Du débutant au moniteur, tous les niveaux sont enseignés. Nous formons des "copines et copains" de plongée !

Nous proposons également des baptêmes gratuitement sur simple demandes.
Ouvert à toutes et à tous, valides ou en situation de handicap, adhérer au Club te permet de bénéficier d'un entraînement piscine régulier et de participer à des sorties en mer, en carrières et en fosse de plongée.

Le club, c'est aussi la convivialité après l'entraînement ou après nos plongées !
Inscription/réinscription au club
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Entrainements en piscines
Accessible à tous, la plongée sous-marine nécessite néanmoins une bonne condition physique pour mieux profiter des plaisirs. Que vous soyez en quête de formation ou plongeur confirmé ou apnéiste, nos entraînements en piscine, encadrés par des moniteurs, vous donneront toute satisfaction.





La Plongée en carrière
En complément des séances piscine, vous aurez la possibilité de compléter votre formation grâce aux plans d'eau de la région : Saint- Lin, Cerizay ou Roussay. Ces sites offrent la possibilité d'acquérir une bonne technique pour mieux apprécier les futures sorties en mer.





Les sorties en mer
La plongée sous-marine en mer reste la finalité de nos activités. L'A.P.N.E.E. organise de nombreuses sorties en mer, y compris dans les mers tropicales. Elle offre, aussi à ses adhérents, une base située à Saint-Denis-d'Oléron pour visiter de superbes sites de plongées et de belles épaves, ou vous livrer au plaisir de l'apnée.




Les dernières actualités
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                    Bio - Sortie Estran
                  

                  
                    La com Bio organise une sortie estran le dimanche 10 mars à Loix en Ré .
Vous trouverez en PJ , le flyer correspondant.

                  

                  
                    	
                        
                        17 février 2024
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                    Voeux du club
                  

                  
                    Nous vous souhaitons à toutes et tous une très belle année 2024 ! De belles réussites dans vos projets sportifs, personnels ou encore professionnel !

                  

                  
                    	
                        
                        01 janvier 2024
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                    Un niortais, double champion de France d’apnée
                  

                  
                    Les 6 et 7 mai avait lieu le championnat de France d’apnée piscine à Saint Raphaël. Pour y participer les compétiteurs devaient avoir accompli des minima au cours des compétitions régionales avant le 9 avril ; deux niortais étaient sélectionnés dans leurs spécialités : dynamique monopalme et dynamique sans palme. Pour sa première participation à ces championnat, Cédric Rousseau, membre de l’Association des Plongeurs de Niort Et des Environs (APNEE) décroche brillamment deux médailles d’or, la première en dynamique monopalme, samedi, avec 245,84 m et la seconde en dynamique sans palme, le dimanche avec 167,83 mètres.

Le club, APNEE, ambitionne de présenter 5 à 8 candidats la saison prochaine au championnat de France d’apnée. L’équipe des compétiteurs animée par Cédric Rousseau et Bernard Bonnin, lui aussi sélectionné en championnat de France, s’entraîne régulièrement dans la piscine de Pré Leroy à Niort que ce soit en statique ou en dynamique. Ce résultat remarquable dès la 1 ère année est dû à un travail intensif à sec : étirement, musculation, lâcher-prise et bien sûr dans l’eau. La cohésion du groupe des compétiteurs et le soutien du club font partie des facteurs de réussite. 

La section apnée du club s’est particulièrement développée depuis 2018. Elle est riche aujourd’hui de 7 MEF1 (moniteurs entraîneurs fédéraux Apnée 1 er degré) qui animent les formations de débutants, de confirmés, d’expert ainsi que la préparation aux compétitions. L’entraînement est principalement réalisé dans la piscine de Pré Leroy mais aussi dans la fosse de plongée de Civaux, la carrière de Saint Lin et bien sûr Oléron où le club dispose d’un bateau.

                  

                  
                    	
                        
                        07 mai 2023
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                    Bravo aux compétiteurs
                  

                  
                    Ce dimanche 02/04/2023, le club de plongée APNEE79 était représenté par sa section apnée à la compétition régionale d’apnée de la Rochelle organisée à la piscine Lucien Maylin.
Une soixantaine d’athlètes du grand ouest étaient présents pour s’affronter dans les trois disciplines traditionnelles ; de l’apnée statique, dynamique avec bi palmes ou monopalmes et enfin dynamique sans palme.
Le groupe de Niortais, composé de 6 représentants comprenait de gauche à droite sur la photo :
Cédric Rousseau, Thomas LeBerthe , Betty Bouyer , Jean baptiste Rossignol, Philippe Prempain et Olivier Tredan (absent de la photo).
Les compétiteurs ont brillamment défendu les couleurs du club en remportant plusieurs médailles et en établissant de nouveaux records personnels.
Ainsi, dans le classement, en apnée Statique,
Betty Bouyer prend la médaille d’argent avec une performance de 4 minutes et 22 secondes
T. Leberthe est sixième avec 6 minutes 3 secondes
O Tredan obtient la Médaille d’argent Master avec 5 minutes et 51 secondes
JB Rossignol est quinzième avec 4 minutes et 14 secondes
En apnée dynamique bi palmes,
Betty Bouyer est septième avec une performance de 82.70 mètres
JB Rossignol médaille de bronze Master avec une performance de 125.97 mètres
O. Tredan réalise une performance 114.20 mètres
P. Prempain, 110.89 mètres.
T Leberthe, 109.57 mètres.
En dynamique sans palmes
Betty Bouyer prend la médaille de bronze avec 75 mètres
C Rousseau prend la médaille d’or sénior avec 128.25 mètres
O Tredan est sixième et médaille d’argent Master avec 84.20 mètres
Jb Rossignol est septième et médaille de Bronze Master avec 82.50 mètres.
Philippe Prempain est quinzième avec 71.30 mètres
En monopalmes
Cédric Rousseau prend la médaille d’or avec une performance stupéfiante de 233.40 mètres
T Le berthe est septième avec 105.40 mètres.
Ce sont donc au total 8 médailles que rapportent nos apnéistes de leurs aventures rochelaises en
plus de souvenirs joyeux de partage et d’amitié.
Forts de leurs bons résultats, les apnéistes du club se sont qualifiés pour la prochaine manche de la coupe de France d’apnée qui se déroulera le 9 avril prochain à Brest.

                  

                  
                    	
                        
                        04 avril 2023
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                    Carénage
                  

                  
                    La commission animations et la commission bateau/oléron vous convient à participer à notre journée « Grands travaux ». Il s’agit de constituer un groupe de volontaires chargé de rendre opérationnel notre embarcation le « TIKILI » à Oléron  pour la nouvelle saison de plongée. Par la même occasion le local technique et ses extérieurs profiteront d’un petit nettoyage de bon augure.

Inscription et détails dans le flyer ci-dessous !

                  

                  
                    	
                        
                        28 mars 2023
                      


                  

                                  

              
                                




 Adhérents dans leur milieu naturel ! 
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Les prochaines sorties !







	Lieu / Date	Responsable
	
                        
              Handisub à Pré-Leroy - intérieur
            
            
              Le Mercredi 10 avril 2024 de 16:00 à 17:30
            

            
              10/04/2024
            

          	
                                          
                  
                    [image: ]
                  

                  
                                          Rodolphe L.
                                        

                    
                                          
                  

                

                

                                    
	
                        
              Mercredi - Pré-Leroy intérieur
            
            
              Le Mercredi 10 avril 2024 de 19:30 à 21:00
            

            
              10/04/2024
            

          	
                                          
                  
                    [image: ]
                  

                  
                                          Bernard B.
                                        

                    
                                                                                                  AEEL,
                                                                  
                  

                

                

                                    
	
                        
              Mercredi - Hockey Champommier
            
            
              Le Mercredi 10 avril 2024 de 20:00 à 21:30
            

            
              10/04/2024
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                                          Romain H.
                                        

                    
                                          
                  

                

                

                                    
	
                        
              Sortie Club Plongée Saint-Lin
            
            
              Le Jeudi 11 avril 2024 de 18:00 à 22:00
            

            
              11/04/2024
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                                          Guillaume G.
                                        

                    
                                          
                  

                

                

                              
                  
                    [image: ]
                  

                  
                                          Rodolphe L.
                                        

                    
                                          
                  

                

                

                              
                  
                    [image: ]
                  

                  
                                          Gilles J.
                                        

                    
                                                                                                  P4,
                                                                            PS3,
                                                                  
                  

                

                

                                    
	
                        
              Jeudi - Pré-Leroy extérieur
            
            
              Le Jeudi 11 avril 2024 de 19:15 à 21:15
            

            
              11/04/2024
            

          	
                      
	
                        
              Jeudi - Pré-Leroy intérieur
            
            
              Le Jeudi 11 avril 2024 de 19:15 à 21:15
            

            
              11/04/2024
            

          	
                                          
                  
                    [image: ]
                  

                  
                                          Franck L.
                                        

                    
                                                                                                  AC,
                                                                            ACEL,
                                                                            P4,
                                                                            CMAS - P ***,
                                                                  
                  

                

                

                                    
	
                        
              Samedi - Pré-Leroy extérieur
            
            
              Le Samedi 13 avril 2024 de 17:00 à 18:00
            

            
              13/04/2024
            

          	
                      
	
                        
              Sortie Club Plongée Libre Saint-Lin
            
            
              Le Jeudi 18 avril 2024 de 18:00 à 20:00
            

            
              18/04/2024
            

          	
                      
	
                        
              jeudi - Pré-Leroy intérieur - horaires vacances
            
            
              Le Jeudi 18 avril 2024 de 19:00 à 21:00
            

            
              18/04/2024
            

          	
                      
	
                        
              SORTIE USTICA
            
            
              Du Samedi 20 à 08:00 au Dimanche 28 avril 2024 à 23:59
            

            
              20/04/2024
            

          	
                      
	
                        
              mardi - Pré-Leroy extérieur - horaires vacances
            
            
              Le Mardi 23 avril 2024 de 19:00 à 21:00
            

            
              23/04/2024
            

          	
                      
	
                        
              jeudi - Pré-Leroy intérieur - horaires vacances
            
            
              Le Jeudi 25 avril 2024 de 19:00 à 21:00
            

            
              25/04/2024
            

          	
                      
	
                        
              Samedi - Pré-Leroy extérieur - horaires vacances
            
            
              Le Samedi 27 avril 2024 de 19:00 à 21:00
            

            
              27/04/2024
            

          	
                      
	
                        
              CoDir A.P.N.E.E. #6
            
            
              Le Lundi 29 avril 2024 de 20:00 à 22:00
            

            
              29/04/2024
            

          	
                                          
                  
                    [image: ]
                  

                  
                                          Erika C.
                                        

                    
                                                                                                  P4,
                                                                            PA,
                                                                            PB2,
                                                                            CMAS - P ***,
                                                                  
                  

                

                

                                    
	
                        
              Mardi - Pré-Leroy intérieur
            
            
              Le Mardi 30 avril 2024 de 19:00 à 21:00
            

            
              30/04/2024
            

          	
                      
	
                        
              Mercredi - Pré-Leroy intérieur
            
            
              Le Mercredi 01 mai 2024 de 19:30 à 21:00
            

            
              01/05/2024
            

          	
                      
	
                        
              Mercredi - Hockey Champommier
            
            
              Le Mercredi 01 mai 2024 de 20:00 à 21:30
            

            
              01/05/2024
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                                          Romain H.
                                        

                    
                                          
                  

                

                

                                    
	
                        
              Sortie Club Plongée Saint-Lin
            
            
              Le Jeudi 02 mai 2024 de 18:00 à 22:00
            

            
              02/05/2024
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                                          Rodolphe L.
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                                          Gilles J.
                                        

                    
                                                                                                  P4,
                                                                            PS3,
                                                                  
                  

                

                

                                    
	
                        
              Jeudi - Pré-Leroy extérieur
            
            
              Le Jeudi 02 mai 2024 de 19:15 à 21:15
            

            
              02/05/2024
            

          	
                      
	
                        
              Jeudi - Pré-Leroy intérieur
            
            
              Le Jeudi 02 mai 2024 de 19:15 à 21:15
            

            
              02/05/2024
            

          	
                      






Nos filiations
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